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Der Weg aus dem Dschungel der Wund-
auflagen - wann nehme ich was? 
—————————————————————- 

Dozentin: Kerstin Protz 

Projektmanagerin Wundforschung 
Referentin  

Am:     09.07.2024 
Uhrzeit:    09:00 Uhr-16:15 Uhr 
Kosten Extern:   380,00 € 
Kosten Intern*:  280,00 € 
* Mitglieder erhalten einen gesonderten Preis 

Kursinhalt: 
 

In Deutschland haben ca. 1 Million Menschen chronische 
Wunden. Diese bedeuten für die Betroffenen gravierende 
Einschränkungen in ihrer Lebensqualität. Diverse Ent-
scheidungskriterien sind maßgeblich für die Auswahl ei-
ner individuell angepassten Wundauflage. Diese ist u. a. 
abhängig von Wundstadium/-phase, eventuellen Infekti-
onszeichen, oder einer bereits bestehenden Infektion, 
Exsudatmenge und -beschaffenheit, Zustand von Wund-
rand/-umgebung sowie bestehenden Gerüchen. 
Weitere Aspekte sind Wirtschaftlichkeit, Handhabbarkeit 
sowie die Patientenbedürfnisse. Das Wechselintervall ist 
abhängig vom Abheilungszustand der Wunde bzw. dem 
richtigen Verhältnis zwischen Exsudation der Wunde und 
Aufnahmefähigkeit der Wundauflage und orientiert sich 
zudem an den Herstellerangaben. Die Teilnehmenden 
werden anhand vieler Fallbeispiele und Gruppenarbeiten 
selber Versorgungsmöglichkeiten ausarbeiten und zuord-
nen. 
 
 

Lernziele: 
 

•   Kriterien zur Auswahl von Verbandmitteln 
•  Stadiengerechte Versorgungsmöglichkeiten anhand  

von Beispielbildern 
•  Débridementmethoden 
•   Zeitgemäße Wundspülung und Antiseptik 
•  Exsudatmanagement 
•  Kosten, Tipps und Tricks 
 
 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte  
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