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Kursinhalt: 
 

Das Ulcus cruris venosum (UCV) ist ein venöses Beinge-
schwür, das sich aufgrund einer chronischen Venen-
schwäche (CVI) am Unterschenkel ausbildet. Die Beseiti-
gung der Entstehungsursachen steht am Beginn der The-
rapie des UCV. Eine konsequent angewandte Kompressi-
onstherapie ist eine wichtige Säule zur erfolgreichen Be-
handlung.  
Diese Fortbildung vermittelt Grundlagen zur Versorgungs-
forschung in der Kompressionstherapie. Zudem werden 
die Inhalte einer sach- und fachgerechten Kompressions-
therapie sowie unterschiedliche Materialien und Hilfsmit-
tel vorgestellt. Die Teilnehmer erhalten Informationen zu 
wirtschaftlichen Aspekten und Tipps für den Patienten. 
Ein praktischer Workshop zur Kompressionstherapie mit 
verschiedenen Versorgungsoptionen, wie Mehrkompo-
nentensystemen, An- und Ausziehhilfen und Kurzzugbin-
den sowie Messsondenkontrolle rundet die Fortbildung 
ab. 
 

Inhalte: 
 

•   Grundlagen 
•   Wirkweise 
• Materialien: adaptive Kompressionsbandagen, Kom-

pressionssysteme, medizinische Kompressions-
strümpfe, An- und Ausziehhilfen 

•   Versorgungsforschung 
•  Bandagierung in Theorie und Praxis mit Messsonden 

sowie Übungen mit An- und Ausziehhilfen 
 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte  
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